
Class 1st English 
Periodic-1 
Lesson -1 Big Tom 
Lesson-2 We are a Family  
Activity: Making of a Family Tree 
Grammar: Worksheets-1, 2 
Periodic-2 
Lesson-3 Tina and Ram's Friends 
Lesson-4 The Garden 
Activity: Planting a tree 
Grammar: Worksheet- 3,4 
Semester-1 
Lesson-5 Having Fun in the Park 
Lesson-6 All About Me 
Lesson-7 Kumar’s Family 
Lesson-8 My Blue School Bag 
Activity: Collect and paste different kinds of leaves on a chart paper.  
Grammar: Worksheets -5, 6 
Periodic-3 
Lesson- 1 Eat Well Stay Well 
Lesson-2 I'm Older Now 
Activity: Preparing A Healthy Food Plate 
Grammar: Worksheets: 1,2 
Periodic-4 
Lesson-3 The Jungle is Our Home 
Lesson-4 Tim and The Dentist 
Grammar: Worksheets- 3,4 
Semester-2 
Lesson-5 Tina's Birthday Party 
Lesson-6 A Day At The Farm 
Lesson-7 Who will Bell the Cat?  
Grammar: Worksheets- 5,6 
 

 

 



Class 1st Computer 

Periodic-1  

Lesson-1 Computer- A Machine 

Periodic-2 

Lesson-2  Uses of a Computer 

Lesson-3 Arts of a Computer 

Semester-1 

Lesson-4 Computer Mouse 

Sample paper- 1,2,3,4 

Periodic-3 

Lesson-5 Operating a computer 

Periodic-4 

Lesson-6 Computer Keyboard 

Lesson-7 Fun with Paint 

Semester-2  

Lesson-8 Storage Devices 

Worksheet-1 Chapter 5,6,7,8 

Worksheet-2 Chapter 5,6,7,8 

 

 

 

 

 

 

 

 



 Class 1st EVS 
Periodic-1 

Lesson-1 About Me 

Lesson-2 My Body Parts 

Lesson-3 Our Food 

Activity: Preparing Healthy Food Plate 

Periodic-2 

Lesson-4 Our Clothes 

Lesson-5 Staying Clean and Healthy 

Lesson-6 Safety Rules 

Semester-1 

Lesson-7 My Family 

Lesson-8 My Home 

Lesson-9 My School 

Periodic-3 

Lesson-1 Places in our Neighbourhood 

Lesson-2 People Who Help Us 

Lesson-3 Plants Around Us 

Periodic-4 

Lesson-4 Animals Around Us 

Lesson-5 Weather 

Lesson-6 Festivals 

Semester-2 

Lesson-7 Air 

Lesson-8 Water 

Lesson-9 The Sun, Moon and The Stars 

 

 

 

 

 

 



Class 1st Punjabi 

ਪੀਰਿਓਰਿਕ-1 

ਪਾਠ- 1 ਵਰਨਮਾਲਾ 
ਪਾਠ- 2 ਆਓ ਲਲਖੀਏ 

ਪਾਠ- 3 ਮੁਕਤਾ ( ਦੋ ਅੱਖਰਾਂ ਵਾਲੇ ਸ਼ਬਦ)  

ਪਾਠ-4 ਮੁਕਤਾ ਲਤਿੰ ਨ ਅਖੱਰਾਂ ਵਾਲੇ ਸ਼ਬਦ 

ਪੀਰਿਓਰਿਕ-2 

ਪਾਠ-5 ਮੁਕਤਾ ਚਾਰ ਅਖੱਰਾਂ ਵਾਲੇ ਸ਼ਬਦ 

ਪਾਠ-6 ਕਿੰਨਾ ਾਾ 
ਪਾਠ- 7 ਲਿਹਾਰੀ ਲਾ 

ਪਾਠ- 8 ਲਬਹਾਰੀ ਾੀ 
ਐਕਲਿਲਵਿੀ- ਚਿੰਗੀਆਂ ਆਦਤਾਂ 
ਟਿਮ- 1 

ਪਾਠ- 9 ਔਕਂੜ ਾੁ 

ਪਾਠ- 10 ਦੁਲੈਂਕੜ ਾ  
ਪਾਠ- 11 ਲਾਂ ਾੇ 

ਪਾਠ-12 ਦੁਲਾਵਾਂ ਾ  
ਪਾਠ-13 ਹੋੜਾ ਾੋ 

ਪਾਠ-14 ਕਨੌੜਾ ਾੌ 

ਪੀਰਿਓਰਿਕ-3 

ਪਾਠ-15 ਲਬਿੰ ਦੀ ਾਂ 

ਪਾਠ-16 ਲਿੱਪੀ ਾਿੰ 
ਪਾਠ-17 ਅਧੱਕ ਾੱ 

ਪਾਠ-18 ਦੁੱ ਤ ਅੱਖਰ   ੵ,   ੑ,  ੬ 

 



ਪੀਰਿਓਰਿਕ-4 

ਪਾਠ-19 ਫਲਾਂ ਅਤੇ ਿਬਜੀਆਂ ਦ ੇਨਾਂ 
ਪਾਠ-20 ਪਿੰਛੀਆਂ ਅਤੇ ਜਿੰਤ ਆਂ ਦੇ ਨਾਂ 
ਪਾਠ-21 ਰਿੰਗਾਂ ਦੇ ਨਾਂ 
ਪਾਠ-22 ਹਫਤੇ ਦੇ ਵਾਰ (ਲਦਨ)  

ਟਿਮ- 2 

ਪਾਠ-23 ਮਹੀਲਨਆਂ ਦੇ ਨਾਂ 
ਪਾਠ-24 ਮੀਂਹ ਆਇਆ 

ਪਾਠ-25 ਿਮਰ ਕੈਂਪ 

ਪਾਠ-26 ਿੇਵਾ 
ਪਾਠ-27 ਆਓ ਿਾਂਭੀਏ ਆਪਣੀ ਲਵਰਾਿਤ ਨ ਿੰ  
  ਐਕਲਿਲਵਿੀ- ਲਗਣਤੀ (1 ਤੋਂ 100) 

 

कक्षा-पहली  हहन्दी 
पीरियॉडिक-1 

1 स्वर अब से ओ तक 

2 स्वर अं से अ: 

स्वरों का गीत 

3 व्यंजन क से ड. 
ऐक्टिवविी - स्वर कैिरविलर 

पीरियॉडिक-2 

4 व्यंजन च से ञ 

चचड़िया के बच्चे (गीत)  

5 व्यंजन ि से ण 

6 व्यंजन त से न 

(चचत्र कथा) चचड़िया और विल्ला 



(गततववचि) िानी के जीव 

7 व्यंजन ि से म 

टययूँ भई, टययूँ ! (गीत)  

टिम-1 

8 व्यंजन य, र, ल, व 

9 व्यंजन श, ष, स,ह 

10 व्यंजन क्ष,त्र,ज्ञ,श्र 

ऐक्टिवविी - वणणमाला का िेि 

पीरियॉडिक-3 

चगनती 
फय लों का बगीचा  

वणणमाला  

चींिी बोली गीत 

पीरियॉडिक-4 

11 शब्द जगत  

कौन कहाूँ (गततववचि) 
दादी का चश्मा (चचत्र कथा) 
मेरा छाता (गीत)   

फािो और चचिकाओ (गततववचि)   

खेल खेल में (िररयोजना)  

टिम-2 

12 स्वर और उनकी मात्राएूँ 
बारहखिी 
अब िढ़ो  

चचत्र िठन  

चचत्र िहेली  

कलाकारी 



 

Class 1st Maths 
Periodic-1 

Chapter-1 Spaces and Shapes 

Chapter-2 Counting Numbers 

Activity: Related to different shapes 

Periodic-2 

Chapter-3 Addition 

Chapter-4 Subtraction 

Activity : Addition Concept with number line 

Semester-1 

Chapter-5 Numbers (10 to 20)  

Chapter-6 Numbers (21 to 50)  

Periodic-3  

Chapter-1 Numbers (51 to 100)  

Chapter-2 Addition and Subtraction (Upto 99)  

Activity: Subtraction Concept 

Periodic-4 

Chapter-3 Measurements 

Chapter-4 Time and Money 

Activity: Time 

Semester-2 

Chapter-5 Introduction to Multiplication 

Chapter-6 Smart Charts 

Chapter-7 Patterns 

Activity: Clearing Multiplication concept  

 
 


